
団体名：

年 1 月 1 日 ～ 年 12 月 31 日

1　事業の成果

2　事業内容

（1） 特定非営利活動に係る事業

① 外ヨガ理論の研究に関する事業

・内容　 外ヨガ講師養成カリキュラム開発、受講生への教材・修了証発行
・日時 2022年3月1日～11月10日
・場所　 沖縄県豊見城市・石垣市・名護市、神奈川県逗子市・葉山町
・従業者人員 1名
・受益対象者　 外ヨガ講師養成受講・修了者　9名
・支出額 円

② 外ヨガ講師の養成に関する事業

・内容　 外ヨガ講師養成JOYS30講座の開催
・日時 2022年3月1日～11月10日
・場所　 沖縄県豊見城市・石垣市・名護市、神奈川県逗子市・葉山町、オンラインほか

・従業者人員 2名
・受益対象者　 外ヨガ講師養成受講者9名,再受講者3名,体験受講者5名
・支出額 円

③ 外ヨガ文化の発信に関する事業

・内容　 地域支部による外ヨガ文化発信イベントの開催
・日時 2022年10月7日～12月18日
・場所　 沖縄県名護市、東京都新宿区、神奈川県鎌倉市、東京都大田区
・従業者人員 4名
・受益対象者　 外ヨガ文化発信イベント参加者　33名
・支出額 円

④ 外ヨガ仲間の交流に関する事業

・内容　 外ヨガフェスなどの外ヨガ仲間交流イベントの開催
・日時 2022年6月4日～10月9日
・場所　 神奈川県逗子市、沖縄県名護市
・従業者人員 21名
・受益対象者　 外ヨガ仲間交流イベント参加者　45名
・支出額 円

（2） その他の事業

実施なし

29,956

　地域支部による外ヨガ文化発信イベントを開催し33名参加、ヨガフェスなどの外ヨガ仲間交
流イベントを開催し45名参加。全事業の延べ従業者28名、延べ受益対象者104名。

JOYS日本外ヨガ学会

事業報告書（第2期）
2022 2022 まで

　外ヨガ講師養成JOYS200カリキュラム開発に着手、外ヨガ講師養成JOYS基礎講座を開講し
17名受講、うち修了生9名に外ヨガ講師資格を発行した。

2,719,126

837,068

21,668


