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2019（令和元）年度 事業報告書 

 

 子育てを通してもっと地域に目を向け、人とつながれば、子育ても自分の人生ももっと豊かに、もっと楽し

めるのではないか？そういう想いから、生まれが 「ママコミュ！ドットコム」は設立から丸７年を迎えること

ができました。 

  新しい時代「令和」を迎え、地域に根差した子育てが様々な立場の人と「美しく調和」し、社会全体がより

元気に活力あるものになるよう地道に活動を続けています。 

 ２０20 年は東京オリンピック・パラリンピックの年であり、スポーツを通した交流や新しいまちづくりのムー

ブメントが起きると予想しています。一方、昨年来、新型ウイルス感染症の流行という「災害」が私たちの日

常を大きく脅かしています。今後の動向を注意深く見守ると共に、当団体が注力してきた「防災」の分野に

おいても、これまで以上に広い視野と深い洞察で現状を的確にとらえていく必要を感じています。 

  

 今年度も当団体の強みである子育て層のニーズを的確にとらえたタイムリーで独自性の高い事業を軸に、

積極的な情報発信や社会の多様な担い手との関係性強化と信頼関係の確立、組織基盤の安定など広範

な事業、活動に取り組みました。ここにその内容をまとめました。 

 

2020（令和 2）年３月 

 

 

ママコミュ！ドットコム 団体情報 

団体名  ママコミュ！ドットコム 

所在地 大阪市天王寺区上汐 4-4-25-905 

代表者  出水 眞由美 

設立   2013（平成 25）年 4月 1 日 

種別 非営利活動を行う任意団体(人格なき社団) 

目的   子育てはわが子を育てることだけにとどまらず、広く社会とつながるきっかけと位置づけ、子育て 

 や子どもの成長に携わる人々が自らの経験やスキルを活かし、社会の全ての人が豊かさを実感

 できる未来のまちづくりに取り組む。 

 活動を通して「子育ての経験がプラスのキャリアとして認められる社会の実現」と「自分らしい生き

 方、働き方の実現」をめざす。 

事業 ①豊かな子育て環境実現のための多様なツールを活用した情報発信と情報共有のつながり作り 

 ②「子育て経験がプラスのキャリアになる自分らしい生き方、働き方の実現」のための活躍支援 

 ③「誰一人取り残さない」視点に立った社会課題の解決と多様な担い手との協働 

 ④防災意識の啓発、災害時の人のつながりづくり 

認定・受賞   

 ①大阪府子育て世帯応援事務局 まいど子でもカード事業協賛団体（2014年 12 月） 

 ②大阪市天王寺区役所 地域課題解決担い手発掘事業（2015年 8 月） 

 ③大阪市市民活動推進事業団体（2016年 3 月） 

 ④天王寺区役所サポーター「テンサポ」（2017 年 3月） 

 ⑤近畿労働金庫「近畿ろうきん NPO アワード はぐくみ賞」（2019年 6 月） 

 ⑥クリエイティブアウォード関西 2019-2020 ファイナリスト、第 3 位（2019年 12 月） 

 ⑦CSO アワード 2019 深堀り部門「ホープ」賞、「大阪ロータリークラブ賞」（2019 年 12 月） 
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 １ 多様なツールを活用したタイムリーな情報発信と情報共有のつながり作り 

子育て家庭のニーズに合った情報や主催事業・イベント情報を公式ホームページや SNS を活用し、発信

しました。 

 ・ホームページ http://mamacomu.com/  1 日あたりアクセス数 120 

 ・フェイスブック https://www.facebook.com/mamacomu いいね！543、フォロー582 

 ・インスタグラム https://www.instagram.com/mamacomu フォロワー130 

 ・ツイッター https://twitter.com/mamacomu フォロー35 

 ・LINE公式アカウント https://lin.ee/oiZW1QH 登録者 226 

 

２ 子育て当事者の視点とネットワーク力を生かしたオリジナルの自主事業 

団体が有するノウハウや人との繋がりをベースに独自性にこだわった自主事業を実施しました。 

開催日 事業名 

4/7(日) なにわ人形芝居フェスティバル「さくら Café」 

5/1(土)、2(日) うえほんまちママ＆キッズ Day 

5/2(日) 新時代の学びセミナー＆お母さんの算数教室体験会 

5/9(木)、23(木)、 

6/6(木)、20(木) 

ママコミュ！ドットコム×サカモトセミナー 

お母さんの算数教室 

12/14(土)、15(日) うえほんまちママ＆キッズ Day 

参加者合計：1,010 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 地域内企業・団体との連携事業 

活動を通して培ったノウハウや子育て世代のニーズをマッチさせ、企業・団体とコミュニティとの接点となる

事業を提案、運営会議に参画しました。 

開催日 事業名 

3/5(木) 大阪市女性チャレンジ応援拠点 ミニサロン 

「学び」をテーマに活動したい人サロン 

＊新型コロナウイルス感染拡大防止のため延期 

5/18(土)、6/22(土)、 

7/19(金)、8/28(水)、

9/17(火)、10/18(金)、

11/11(火)、11/28(木)、

12/19(木)、 

2020年 1/14(火)、

1/27(火)、2/20(木) 

「ツール・ド・フランダース in大阪 2020」開催に向けた実行委員会参画 

（ミーティングへの参加、関係先との連絡調整、協力依頼、広報協力等） 

＊3/29（日）の開催は新型コロナウイルス感染拡大防止のため延期 
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４ 防災への意識啓発、災害時に役立つ人とのつながり作り 

子育て家庭の災害リスクにフォーカスした防災講座に加え、災害時の食環境や次代の防災を担う子どもに

フォーカスしたオリジナルの防災講座を実施しました。 

開催日 事業名 

6/12(水)、9/11(水)、

1/15(水) 

災害と食研究所〜災害後の日々を生き抜くために〜 

7/7(日)、7/28(日)、 

8/18(日)、 

2020年 1/12(日) 

おやこ防災サロン U-15のための防災ワークショップ 

①ジュニア防災キャプテン認定講座 全 3 講座 

②おやこ防災クッキング 全 4講座 

③プロフェッショナルと考える未来の防災 全 4講座 

3/11(水) 東日本大震災チャリティ活動 

桜ライン 311 を支援するチャリティグッズ販売 

参加者合計：５０５名 

 

 

５ 近隣区、他団体への出張講座、連携講座 

区役所、地域団体、企業等から依頼を受けて防災講座の立案、実施を行いました。 

開催日 事業名 

5/25(土) 大阪市立天王寺中学校主催「防災と人権」講習会 

6/2(日) 大阪市阿倍野区阪南地域街づくり協議会主催 防災クッキング 

6/8(土) グランフロント大阪 HDC 大阪主催 

「非常食から学ぶ！おやこ防災ワークショップ」 

6/20(木) 大阪市中央区フィランソロピー協議会主催 6/度例会「ママと子どもの防災」 

8/22(木) 大阪市都島区内の防災拠点実地調査 

9/10(火) 大阪市都島区地域防災サミット 

9/14(土) 柏原市立堅上幼稚園・小学校・中学校合同 PTA 主催 防災講座 

10/5(土)、6(日) パナソニック住まいのテーマパーク「非常食を学ぼう！」 

10/27(日) 大阪市立丸山小学校 PTA主催 子どもと保護者のためのワークショップ 

11/8(金) 民間学童まなびや PLUS 主催 小学生のための防災セミナー＆クッキング 

11/23(土・祝) 大阪市立総合生涯学習センター主催 好きがみつかる！梅田ワンダーランド 

総合フェスタ 2019 

12/7(土) 大阪経済大学主催 OSAKA5GO! WALK2019 〜災害に強いまちづくりは

健脚から〜 

12/8(日) 大阪市立阪南小学校主催 防災学習「LED ランタンを作ろう」 

1/18(土) 大阪市中央区フィランソロピー懇談会主催 未来につなげよう防災・減災 防災

特別講演「ママと子どもと・・・防災本一をめざして」（中央区民センター） 
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2/2(日) 朝日放送グループホールディングス株式会社主催 阪神淡路大震災 25年 映

像にまなぶ！都市災害と明の防災 食のコーナー 

3/13(金) 大阪を変える 100人会議、KIFUBAR 運営事務局主催 KIFU BAR やわ

らかアタマ de 今夜は BOSAI(防災) （フリーぺーパーのお店『はっち』） 

3/22(日) NPO 法人ペットライフネット主催、大阪府、公益社団法人大阪府獣医師会共

催 公民連携による防災セミナー「犬と猫といっしょ！ 2020 家族の防災」（大

阪府動物愛護管理センター）  

＊新型コロナウイルス感染拡大防止のため延期 

3/27(金) 大阪ロータリークラブ 3月度例会 卓話「防災×SDGsで未来の防災を変え

る！～U-15のチカラで作る防災力本一の大阪～ 

参加者合計：2,086名 

 

 

 

６ その他 

団体の活動発表やコンペティション出場、テレビや新聞等の取材対応など、自団体のプレゼンス向上に取り

組みました。 

開催日 事業名 

4月 22日(月) 天王寺区役所へおもちゃの寄贈 

6月 1日(土) 近畿労働金庫 近畿ろうきん NPO アワード「はぐくみ賞」受賞 

6月 21日(金) フィランソロピー大会 OSAKA2019 活動発表 

9月 1日(日) 「大阪を変える 100人会議」オープンフォーラム 活動発表 

12月 8日(日) クリエイティブアウォード関西 2019 最終選考、授与式 ＊第 3位受賞 

12月 21 日(土) CSO アワード深掘り部門「ホープ賞」、「大阪ロータリークラブ賞」受賞 

12月 18 日(水) 類グループ「事実報道」取材 

3月 7日(土) 日本テレビ「メレンゲの気持ち」我慢しない防災対策 出演 
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７ 決算報告書（2019年 4月 1 日～2020 年 3月 31 日） 

 

     ●収入の部  

費 目 金 額 

前期繰越金 70,617 

  民間助成金 440,000 

  公的補助金 500,000 

  協賛金 162,400 

  寄付金 41,200 

  参加料 759,459 

  委託事業収入 619,433 

  その他収入 183,560 

合 計 2,776,669 

 

●支出の部 

 

費 目 金 額 

事業費  2,515,725 

  旅費交通費 46,440 

  通信運搬費 21,257 

  印刷製本費 352,895 

  消耗品費 343,782 

  燃料・光熱水費 0 

  会議費 20,678 

  賃借料 501,095 

  保険料 7,200 

  諸謝金 395,520 

  負担金 0 

  支払手数料 0 

  委託費 822,282 

  租税公課 400 

  新聞図書購入費 3,960 

  雑費 ２１６ 

人件費 147,445 

次期繰越金 113,499 

合 計 2,776,669 

 

日本財団が運営する CANPAN プロジェクトにおいて団体情報を開示しています。 

https://fields.canpan.info/organization/detail/1423815867 


